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Voces que resisten, diversidad
que transforma

Ser estudiante indigena o afrodescendiente no es una experiencia uniforme ni sencilla. Es
habitar las aulas que se dicen diversas, pero donde el racismo, el clasismo y la desigualdad
siguen presentes de maneras sutiles y abiertas. Es luchar cada dia contra las barreras
econdmicas, la falta de oportunidades, los prejuicios y la invisibilizacién de identidades. Es
también resistir desde la palabra, la presencia y el orgullo de nuestros pueblos, recordando
que la educacién publica debe ser un derecho, no un privilegio.

Este primer nimero especial de jGoooya!, el periédico de los estudiantes de la UNAM,
realizado en colaboracién con el Programa de Estudios de la Diversidad Cultural y la
Interculturalidad (PUIC), es un mosaico de voces que invita a mirar la universidad desde
nuevas perspectivas: las experiencias de quienes llegan desde comunidades lejanas, los
retos de ser un estudiante foraneo y la nostalgia de abandonar el hogar, pero también las
lenguas, los colores, la comida y las tradiciones se convierten en relatos que muestran que
la universidad también es territorio de resistencia, y que la educacién no solo se trata de
aprender, sino de reivindicar los saberes colectivos y ancestrales.

Las naciones originarias no son pasado, sino presente y futuro, son tradicion viva dentro y
fuera de la universidad. Que estas paginas sirvan para reflexionar, pero también para actuar,
porque reconocer y respetar la diversidad no es un gesto simbdélico, sino una tarea politica,
éticay colectiva que nos corresponde a todxs para construir una universidad verdaderamente
plural, incluyente y justa.
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Karla Valeria Casana
Urbina | CCH Vallejo

Piel jiotosa,
mascaras chllangas

Combatir el racismo sistémico
desde lo indigena

Rodrigo Nava Rodriguez

Facultad de Filosofia y Letras

En la experiencia universitaria, tu flaneur se ve  siempre nos hemos sentido tan ajenos a su pais

delimitado por tu carrera, tu clase y tu origen. El  y a su ciudad), o como dicen por aca, de donde ya

mio empez6 con mama llevandome de la mano no soy, es “salir fuera”. ;Oye y tu mama en donde

+ TextocompletoviaQR ;|3 entrada principal de la universidad, que daa esta? Sali¢ fuera a llevar a su sobrina a México

E m‘::ﬂ}@ la libreria Garcia Terrés y a los estacionamientos porque tiene unos problemas con sus rifiones’”.
Ftl

de la Facultad de Derecho y de Filosofia Letras. En Oaxaca hay distintas maneras de salir, una
E:'-u-h b Y Letras doradas que apantallan, azul, blanco y oro  es salir por un encargo, otra a la tienda y la otra
son los colores que no dejaras de ver desde ahora.  salir fuera. El “salir fuera” presenta ante nosotros
una idea clara, hay un dentro mas adentro y un
fuera més afuera. Esta delimitacion lingtistica-
espacial es una clara demostracién de algo més,
de un algo que un tal describi6 como: “hablar
es existir absolutamente para el otro”, pero
yo agregaria algo mas, hablar desde afuera es
también no existir absolutamente para el otro.

]
rrr:?h ﬁlf:fl No llevamos coche. Usar un coche con placas
foraneas es la excusa perfecta para ser agredido
por transito o cualquier sujeto con un minimo de
autoridad policial. El ser “de paso” se considera un
estatus de movilidad que para los metropolitanos
es desagradable, porque no solo no se es chilango,
sino que tampoco nos guarecimos en nuestro
lugar de origen, nos atrevemos a salir. Es extrafio entonces no solo existir en el afuera
mas afuera, sino también no existir a la hora de

Ir a la capital, ir a México (ya sabemos que es
emitir verbo. [..contintia]

Ciudad de México, antes D.F,, pero es que desde



Desahogo de un
nombre ajeno

cComo se decide quién es indigena?

/ "I‘:‘. |

David Ruiz Leén

Facultad de Estudios Superiores (FES) Iztacala

Texto completo via QR

‘Indios”, “indigenas” y actualmente “pueblos ori-
ginarios™ una identidad imperativa construida
por historiadores y antropdlogos a los descen-
dientes de quienes ya habitaban territorios luego
ocupados.

campanas politicas les mostraban un espejo para
decirles quiénes eran. Estos pueblos son nombra-
dos como zapotecos —denominacién dada porlos
mexicas a los pueblos de las regiones del Istmo,
Sierra Sur, Sierra Norte y Valles Centrales del
estado de Oaxaca—. “Ben 'Zaa” seria el término
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Las ciencias responden alosintereses del sistema
en turno. Si de algin modo la ciencia le es Gtil al
Estado, este va a impulsarla. Bajo este entendido,
construir una clasificacion que delimita a grupos

mas acertado, al menos asi se cree que se autode-
nominaban estos pueblos.

Se percibian como zapotecos, porque les habian

humanos tan heterogéneos de acuerdo con su
vestimenta, rituales y contexto socioeconémico
—sin escuchar ni entender sus sentires y pensa-
res— es de manera practica, unaimposicién. Esta
viene de la antropologia religiosa de los misione-
ros catolicos como de la antropologia secular.

Creci en comunidades catalogadas como indige-

dicho que tenian una vestimenta tipica que casi
nadie usaba por verglienza, festejos tradiciona-
les —saturados de sincretismos catdlicos—, un
dialecto, palabra despectiva para lenguas que no
tienen lugar dentro del tejido social productivo y
que prefieren no hablar por su inutilidad fuera de
las comunidades, porque las condiciones en las

que viven son sencillas, jbonito eufemismo para
el abandono estructural! [..contintial

nas. Alli, la mayoria de sus habitantes no se perci-
bia como tal, hasta que la educacién formal o

| “,

Jaziel Ivan Vazquez
Palma | Facultad
de Contaduria y
Administracion
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Mis dos mundos

< Es suficiente vestir tfradiciones
o hay que vivirlas?

Texto completo via QR

e,

O O
bR
1:;45:@‘@ -

Citlaly Cayetano Aragén

Facultad de Ciencias Politicas y Sociales

La identidad indigena, en su complejidad y
riqueza, es untemaque amenudo se aborda desde
perspectivas superficiales y reduccionistas. La
historia de Citlaly, una mujer mixe del Istmo
de Tehuantepec que estudia en la Universidad
Nacional Auténoma de México (UNAM), explica,
desde la perspectiva de la interseccionalidad,
como multiples dimensiones de desigualdad se
entrelazan en su vida diaria y examina, desde su
experiencia, las opresiones que enfrenta al ser
una mujer indigena.

Mi nombre es Citlaly y soy una mujer mixe
del Istmo de Tehuantepec, Oaxaca. Mi vida ha
estado marcada por una profunda conexién con
mi comunidad indigena y mi lengua materna,
el mixe. Desde pequetia, he sido testigo de las
dificultades que enfrentan mis paisanos debido a
la marginacion social y econémica. A pesar de los

desafios, mi comunidad ha preservado nuestras
tradiciones y costumbres con orgullo. Ahora,
como estudiante en la UNAM, me encuentro
en un entorno académico que, aunque abierto
a la diversidad, a menudo perpetta las mismas
desigualdades que enfrentamos en nuestras
comunidades rurales.

Para mi, ser mixe no es una eleccién que se
puedatomaralaligera. Esunaidentidad cargada
de opresién, pero también de orgullo. Mi lengua
y mis costumbres son una fuente de resistencia
frente a un mundo que constantemente trata de
eliminar todo rastro de la cultura indigena. Sin
embargo, este sentido de identidad no ha venido
sin costo. En la UNAM, me he enfrentado al
prejuicio de companeros y profesores que ven a
los indigenas como sujetos de estudio, no como
colegas. [...contintia]

Flor Abril Munoz Molina
/ Facultad de Medicina




Maria Edith Montalvo
Sanchez | Facultad de

Derecho
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Agua cholulteca
en disputa

Cuando las corporaciones
pisan nuestras tierras

Christian Osvaldo Rivas Velazquez

Facultad de Ciencias Politicas y Sociales

Transcurren cuatro anos desde que las
comunidades de la region cholulteca en Puebla
decidieron hacer frente al acaparamiento del
agua por parte de la transnacional Bonafont.
El 21 de marzo de 2021, los 20 pueblos que
comprenden la regién, organizados en la
plataforma Altepelmecalli —conocida como la
casa de los pueblos—, tomaron las instalaciones
de la transnacional en Puebla, sehalando que
la explotaciéon de la empresa los dejaba sin agua
para consumo.

De acuerdo con el reportaje escrito por Heredia
Reyes, publicado en Corriente Alterna, medio de
la Unidad de Investigaciones Periodisticas de la
UNAM, “.los pueblos denunciaban que, durante
29 anos, la empresa Bonafont, del corporativo
francés Danone, sobreexplotdé los mantos
acuiferos de la regién al punto de dejar sin agua
sus pozos artesanales, los rios y los ameyales.

Bonafont aprovecha dos pozos concesionados
por Conagua en la zona: en uno tiene permitido
extraer hasta 105,229,000 litros de agua al ano, a
razén de unos 288 mil litros diarios; en el otro, el
numero de litros no esta especificado”.

Aunque se ha escrito bastante sobre la victoria
de las comunidades cholultecas de Puebla frente
a la transnacional, merece la pena realizar un
analisis sobre las lecciones que este aconteci-
miento nos deja. Por ello, esta nota persigue la
idea de rescatar esas ideas centrales que pueden
aspirar a convertirse en lecciones.

Elacaparamiento del bien pablico

El agua, como bien publico indispensable para
la vida humana, en nuestro sistema predomi-
nantemente capitalista se ha vuelto un objeto
que puede comercializarse meramente como un
producto. [...contintia]
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IMER Noticias

cVivienda para quién?

La Casa Nacional del Estudiante

Jairo Fanuel Fernando Castro
Villagémez

Escuela Nacional de Trabajo Social

Sobre la calle Manuel de la Pefia y Penia, en los
limites difusos entre La Lagunilla y Tepito, un
cartel modesto invita a quienes soflamos con
estudiar en la Universidad Nacional Autébnoma
de México: “sVienes a estudiar a la Ciudad de
Méxicoy no tienes dénde vivir? La Casa Nacional
del Estudiante te abre sus puertas” Para mi,
joven foraneo proveniente de Le6n —el municipio
con mayor nimero de personas en situacion de
pobreza en México a pesar de ser el tercero del
pais con mayor numero de trabajadores que
supera las ocho horas diarias de trabajo-, esa
invitacién significé la posibilidad real de cumplir
el sueno de formarme como trabajador social.

La Honorable Casa Nacional del Estudiante fue
construida en 1910 por el arquitecto Mauricio de
Maria y Campos, gracias a una donacién de 168
mil pesos hecha por el entonces secretario de
Hacienda, José Yves Limantour. Llegué a la Casa

frente a la gentrificacion

Nacional del Estudiante en 2021, arrastrando
una maleta precaria y muchas ilusiones. Apenas
a 300 metros del barrio de Tepito, la entrada no
destacaba demasiado: unaslonasrojizas cubrian
una fachada envejecida, pero dentro se alberga-
ba algo mas valioso que el confort material: la
oportunidad de estudiar.

La Ciudad de México, para estudiantes foraneos,
esun campo minado de desigualdades. El cartel
inmobiliariohacapturadolaciudad,especulando
con los precios del suelo, desplazando a los
sectores populares y transformando la vivienda
en mercancia antes que en derecho. La renta
promedio en colonias céntricas supera los
salarios minimos; para un estudiante como yo,
acceder a unavivienda digna seria simplemente
impensable sin esta alternativa comunitaria.

[...continta]
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DEMOCRACIA, JUSTICIA Y SOCIEDAD

H . Salem De Jestis

Apolonio | Facultad de
Artes y Disenio
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Estudiar cuesta mas
que solo esfuerzo

Retos sociales y economicos para
estudiar en la UNAM

Texto completo via QR

DGCS, UNAM
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Isaac Marquez Vicente
Facultad de Estudios Superiores (FES) Acatlan

México, pais catalogado en vias de desarrollo,
enfrenta el desafio de sostener instituciones
educativas que respondan a estandares inter-
nacionales. La Universidad Nacional Auténoma
de México (UNAM), considerada la maxima casa
de estudios del pais, ha sido histéoricamente
el principal motor de formacién profesional y
cientifica. Sin embargo, el ranking QS 2026 la
coloco en el puesto 136, después de haber estado
en el 94, 1o que refleja los limites estructurales de
la educaciéon superior nacional.

La UNAM concentra la mayor demanda de
ingreso en México: mas de 250 mil aspirantes al
afno, de los cuales sélo alrededor del 10% logra
ingresar, principalmente por pase reglamentado.
Para el ciclo 2025-2026, se aceptaron 48 mil 560
estudiantes, cifra menor que en anos previos,
evidenciando una disminucién sostenida en la
matricula de nuevo ingreso. Pese a ello, sigue
siendo una de las universidades mas grandes

del continente, con mas de 375 mil estudiantes y
43 mil académicos, segin la Agenda Estadistica
2025.

Aunque la universidad intenta ampliar su
cobertura, la limitacién en la oferta educativa no
depende exclusivamente de ella, sino del Estado
mexicano, responsable de garantizar el acceso
a la educacién publica. En este sentido, formar
parte de ella se ha convertido en un privilegio, y
quienes logran ingresar enfrentan serias dificul-
tades econémicas y sociales para mantenerse en
sus estudios.

Los retos econémicos

El problema econdémico de los universitarios
va mas alla de la solvencia individual: refleja la
estructura desigual del pais. México, pese a ser la
13.2 economia mundial, es uno de los paises con
mayor desigualdad.

[...contintia]




Satl Nereo De la Mora
Elizalde | Facultad de
Artes y Diseno

Hablar hhnahnu
en la universidad

La disputa por la identidad linguistica

Texto completo via QR

Susana Yazmin Martinez Pérez
Facultad de Estudios Superiores (FES) Acatlan

Al crecer en el municipio de Ixmiquilpan, Hidalgo,
el hnahnu es una lengua que ha formado parte de
mi familia, y a pesar de que no tuve la oportuni-
dad de aprender a hablarlo a una edad temprana,
siempre ha formado parte de miy de mi entorno.
Anos después en la UNAM, pese a estar lejos de
mi lugar de origen, pude no solamente reforzar
mis conocimientos en el idioma, sino también
construir mi identidad y sentirme orgullosa de
ella.

Mis abuelos eran hablantes nativos de la lengua,
por lo que también sus hijos mayores aprendieron
a hablarlo como su primera lengua; sin embargo,
en la época de los setenta las escuelas promovian
la castellanizacion, porlo cual aveces mistios eran
victimasdeburlaspornosaberhablarbienespariol.
Mis abuelos nunca se avergonzaron de su cultura,
pero tampoco querian que sus hijos pasaran por

momentos desagradables, por lo que sus hijos
menores, entre ellos mi mama4, ya no aprendieron
a hablar hnahfiu como sus hermanos mayores.
Aun asi, estalengua nunca dejo6 de ser parte de mi
familia: mis abueloslo siguieron hablando en casa,
por lo que los hermanos menores aprendieron a
entender lo que escuchaban.

Peroapesarde queyanometocédaprenderhnahnu
cuando era nina, siempre estuve en contacto con
la lengua. La escuchaba en reuniones familiares,
cuando mis tios contaban anécdotas o cantaban
en hnahnu; otras veces en los dias 14 y 15 de
agosto, cuando se llevan a cabo misas en hnahnu
para celebrar al Senor de Jalpan, o simplemente
cuando caminaba por las calles de Ixmiquilpan y
escuchaba a personas mayores hablarlo. Aunque
no lo dominara, muchas veces podia entenderlo,
ya que formaba parte de midia a dia. [..continta]
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Angelica Kiimi Santiago
Mosco | Facultad de
Filosofia y Letras
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Aprender es resistir

El movimiento indigenista por la
educacion pluricultural

Texto completo via QR

Jaime Martinez
Facultad de Ciencias Politicas y Sociales

La lucha indigenista por una educacién no
excluyente se rige por el desplazamiento de la
educacion financiera-capitalista, que concibe
el progreso del capital econémico hacia una
fuerza de trabajo laboral alineada a construir
un mercado industrial y asi transformar a las
ciudades en urbes “desarrolladas”.

El argumento de la educacién enfocada al
progreso material era o sigue siendo potenciali-
zar a los estudiantes para una fuerza de trabajo
y asi adaptarse al mundo y construir una base
del progreso econémico y bienestar de un pais,
anulando la formacién del pensamiento critico,
los conocimientos interculturales y el reconoci-
miento de una consciencia humana.

Por ende, surge una lucha indigenista para
combatir estos modelos de educacién que
eliminaban practicas sociales, formas de vivir y
anhelos culturales, que son parte de una compo-
sicion de nuestros pueblos indigenas.

Becker, economista estadounidense, sostiene
que el capital humano incluye los conocimientos
y técnicas especializadas para que la gente pueda
desarrollarse en cualquier entorno, no solo en el
laboral, y que este capital funciona como proceso
personal y social, considerando la educacién no
como una inversiéon productiva sino como una
expansion del conocimiento parala vida.

Algunasluchaspoliticas que enfrentalapoblaciéon
indigena ante la educacién son la unificacion
del idioma espanol, que invisibiliza la variedad
de lenguas y dialectos que se encuentran en las
diferentes comunidades indigenas; la castellani-
zacion de los materiales de texto, que discrimina
esas lenguas indigenas; e ideologicamente, se
intensifico el mestizaje y la homogeneizacion
racial. De esta manera, se propone la desapari-
ci6én del indigena ante la sociedad, y por ende su
cultura.

[...continta]l
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Crecer con violencia
y resiliencia

Guerrero no esta maldito; esta
maldito el olvido

Ramoén Angeles
Martinez | FES Acatlan

Lilian Abril Romero Crispin

Facultad de Medicina

Entiendo que Guerrero siempre ha tenido mala
fama en el pais. Es de los estados que estan en el
ojo publico por las noticias sobre la violencia que
tiene lugar aqui: pueblos enteros desplazados por
el narco o muertes violentas bastante graficas en
los periédicos, personas desmembradas, con sus
tripas de fuera o sélo partes de ellas en lugares
publicos para causar temor en la poblacion.

Es curioso como esto estaba tan normalizado que
los periédicos con esas portadas grotescas eran
exhibidos (y seguramente lo siguen siendo) a la
altura de mis ojos, a mi corta edad de cinco anos.
Aun recuerdo la bocina del bocho de los perié-
dicos: “lo descuartizaron, lo mataron, lo encon-
traron atado’, sonaba con el mismo ritmo del “Se
compra fierro viejo".

Pero esto no es en lo que me quiero enfocar.

Obviamente es parte de un todo que me afecto,

pero es la cara mas publica de la violencia, lo
que hasta cierto punto el resto del pais conoce
en abstracto: “cosas violentas”. Es como si tanta
gente sufriendo todo el tiempo de alguna forma
saturara su empatia, porque la verdad es que
siempre he sentido que no les importamos.

Nosetratasolodeunlugardonde muchaviolencia
ocurre. Se siente como si esaviolencia, aunque no
estésinmiscuida en tratos directos conel crimen,
dejaréa el aire que todes respiramos contaminado
con la muerte, los gritos y la desesperanza. Hace
que las personas sean violentas unas con otras
sinimportar dénde estés.

Recuerdo que en la escuela el bullying consistia
en burlas, meter a personas en botes de basura o,
incluso, recuerdo ser perseguida mientras mis
companeres me lanzaban piedras.

[...contintial
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Julehidy Guadalupe
Arenas Cervantes |
Facultad de Economia

niversitaria

foranea

Texto completo via QR
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Julehidy Guadalupe Arenas
Cervantes

Facultad de Economia

La mayoria de nosotros conoce a un amigo fora-
neo, 0 quizas somos ese amigo, a quien, al verle, la
mayoria le dice con una mezcla de admiracion e
idealizaciéon: “jQué envidia vivir sin reglas! jEres
libre de hacer lo que quieras! jDebes pasarla
Y si,
existe, pero la realidad de ser foraneo dista

demasiado bien!”. ese lado emocionante
mucho de esa proyeccién. Hay una parte de la
historia que se mantiene en silencio; esa que no
se cuenta en un encuentro casual por los pasillos
ni se publica en una historia de Instagram. Es la
verdad que anuda la garganta cuando la gente

pregunta: ;Qué tal teva?” o “sTodo bien?".

Soy originaria de Chinampa de Gorostiza, un
pequeno pueblo perteneciente ala cultura Téenek
(Huasteca) situado al norte de Veracruz. Es un
lugar lleno de cultura, tradiciones y rodeado de
naturaleza. Vuelvo cada seis meses y siempre me
alegraregresar a mi pueblo.

La compleja distancia entre el sueno y el hogar

Mi aventura como foranea comenz6 cuando
lleguéalaCiudad de MéxicodesdelaHuasteca; fue
un cambio de mundo. Me sentia invencible, duena
de mi vida, llena de emocién y nervios. Jamas
olvidaré el sentimiento de ser aspirante seleccio-
nada ni la satisfaccion al estar en Ciudad Univer-
sitaria por primera vez. Pisar la universidad que
tanto habia sofiado, la oportunidad de estudiar y
ser la primera de mi familia en lograrlo, fue un
sentimiento sencillamente fascinante.

Con el tiempo, la Ciudad de México me pareci6
imponente, ruidosay acelerada, algonatural dado
el ritmo de vida al que estaba acostumbrada. La
adaptacién inicial fue dificil: acostumbrarme al
metro, al trafico, a compartir casa con descono-
cidos, a la comida y, especialmente, a la ausencia
de mifamilia. Lavida de unestudiante foraneo no
es solo estudiar o salir a divertirse, es aprender a
vivir en soledad productiva. [..continta]l



Maria Fernanda
Guerrero Pérez |
Facultad de Artes y
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Mosgico c;le
festimonios

cComo es el dia de un estudiante foraneo?

Aline Abril Carbajal de Leon

Facultad de Estudios Superiores (FES) Zaragoza

Poco se habla del trayecto diario de un estudiante
ajeno a la ciudad. Foraneo. La palabra viene del
latin foraneus, que significa extranjero o ajeno.
Culturalmente, describe a quienes se trasladan a
un lugar distinto al propio para estudiar, enfren-
tando razones sociales, econémicas y culturales
que marcan suvida cotidiana.

Muchos dicen que todos tenemos las mismas
24 horas al dia, pero pocos saben cémo se viven
cuando el traslado ocupa mas tiempo que el
descanso. La figura del estudiante fordneo se
idealiza: independencia, esfuerzo, madurez. Sin
embargo, detras de esta imagen hay una rutina
que prueba la salud fisica, emocional y econémica.
A continuacién se presentan historias anénimas.

Madrugada en movimiento

Parael estudiante de Ingenieria en Ciudad Univer-
sitaria, su dia empieza a las tres de la manana. Se
alistamientras su papaloacompanaalacentral de

autobuses, a diezminutos en carrode sucasa, para
alcanzar un lugar en las combis directas. “A esta
hora, mis amigos de la facultad auin ni despiertan’,
dice.

A la misma hora, una alumna del CCH Oriente
prepara su dia. “Mi dia empieza cuando el sol
todavia ni sale. Me bafio para quitarme el suenoy
preparo mis triques en lo que se apura mi mama
para llevarme al metro, y estar ahi como a las
5, porque unos 10 minutos mas y se llena mas’,
comparte.

El estudiante de FES Aragén, un poco mas
afortunado, tiene la combi justo frente a su casa.
“No me quejo, la combi pasa enfrente de mi casa,
entonces tengo el lujo de agarrarla como a las seis
para llegar a la FES un poco antes de las ocho.
Siempre me toca irme parado porque a esa hora
todos salen a trabajar o estudiar igual que yo.”

[...continta]
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profunda y subjetiva, como si fueran ventanas para ver hacia adentro

Abuela, mama y yo

Soy el sueno cumplido de las
que no pudieron sonar

Andrea Vanessa Martinez Martinez
Facultad de Estudios Superiores (FES) Acatlan

En la sierra mixteca de Oaxaca nacié mi abuela.
Juana se cas6 desde pequena y tuvo diez embara-
z0s. Toda su vida permanecié en el campo, trabajo
ajeno en cortar el trigo, pizcar la milpa y moler el
maiz.

Ellugar con el que ella soné no eralo que esperaba.
Llegd a una casa desconocida con costumbres
diferentes, tuvo que aprender espariol a chingada-
zos, con crueldad, a quedarse callada, a nollorar, a
aguantarlas discriminaciones. Conocié en carney

) i ) i hueso que suvida como mujer hablante de mixteco
Erauna mujer trabajadora, sociable y valiente para i .. B
) ; : ) y trabajadora doméstica parecia carecer de valor.

enfrentar a sumarido. Sumatrimonio fue violento
por el vicio. La milpa de miabuelo nunca se dio, eso ~ Se casé con un chico con una historia similar. Los
dos se esforzaron para construir un hogar propio

y decidieron ser padres. Mi madre queria darle

los dejo sin comida y sin centavos.

La carencia que vivié Juana también la sufrio i .
i todo a su bebe, que saliera adelante como decia
mi madre. Ella, al ser la mayor de sus hermanas,

, ) ) . mi abuela, no queria que la discriminaran y que
le toco pasar tardes sin probar comida, sin ir a la

i i estudie para poder defenderse.
escuela e iba a trabajar en el campo.

. ) ., Yo creci en casas de desconocidos con contextos
Al tener 10 anos mi mama se fue del pueblo sola : o o
muy diferentes, en mi ninez no entendia “diferen-

para sobrevivir, no deseaba casarse joven, no . )
cia” hasta que empecé mis estudios.

queria morir de hambre, ella no queria la vida de
miabuela. Dej6 a su familia, a su mama. [..contintia]

Andrea Vanessa
Martinez Martinez | FES
Acatlan
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Victor Eduardo Martinez Landez
Facultad de Filosofia y Letras

Naci en Oaxaca, en medio del gran Valle Central.
Mis pulmones se hincharon por primera vez con
suaireinconfundible. Me abrigaron las montanas
de la Sierra Juarez, las de la Sierra Madre Sur y
las del Nudo mixteco. Unidas hicieron mi cuna
y me sembraron en el suelo de los huajes. Tanto
mimadre como mipadre son binnizé (zapotecas).
Desde mi infancia, en cada bocado de comida,
probé la historia de mi familia, la gente de las
nubes. Creci gracias a los quelites, al maiz y a la
palabra. De nifx, mientras me relataban cémo
dos hermanos huérfanos se convirtieron en el Sol
y la Luna, llevaban a mi boca una cucharada de
guias de calabaza. En la mesa, sobre manteles de
floresy aves, mis padres me nutrieron el cuerpoy
la memoria.

Mi mama3, Alfreda Landez Solis, me ensefi6 el

arte de cocinar. Yo la veia con su mandil de tela
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“Somos lo que
comemos”

Habitar nuestra gastronomia
como acto politico

amarrado al cuello y la cintura. Ella cocinaba
mientras compartiamos la sonrisa. {Como me
sorprendia la maestria y majestuosidad con la
cual manipulaba los ingredientes! El cucharéon
parecia ser una extension de ella, y en cierto
modo, asi era. Al terminar de hacer un platillo
me regalaba la primera porcién. ;Cuanto carino
se puede guardar en un bocado? Para mi resulta
incalculable.

De mi maestra aprendi a destripar los jitomates
en la chilmolera, a condimentar en el punto
exacto el caldo de pollo, a medir el tiempo preciso
para un arroz perfecto, ademés, me demostro
de forma empirica que el té de hoja de guayaba
quita el dolor estomacal causado por empacho,
que persignar el fogdn evita que los tamales se
revienten y que al hablarle bonito a las plantas
brotan hermosas frutas y verduras. [...contintia/




Satl Nereo de la Mora
Elizalde | Facultad de
Artes y Diserio
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La fatiga de intentarlo todo y
Nno ser suficiente

« Texto completo via QR

Antonio Bernal Quintero
Facultad de Filosofia y Letras

AUn no sé qué haré de mi vida, pienso cada
segundo en mi condicién. Afromexicano. Pero
th eres un pirata, me dice la gente. ;Por qué? Pues
porque no eres chino, no eres negro negro. Eres
color cartén. Yo les explico que mi bisabuela era
cubana y les da risa. ;Es que ser negro es motivo
deburla enmipais? Parece que si. Piensan que me
considero afrodescendiente por el hecho de que
podemos recibir apoyos econémicos. No es eso.
Porque a decir verdad, yo si necesito esos apoyos.

Bueno, eso no les queria contar. Lo que les quiero
contar es algo que hiere mialma desde hace cinco
anos. Yo no creia en lo que pasaba con la gente
de mi color de piel, pero una encuesta dice que
la gente de piel oscura gana el salario minimo
durante toda su vida. La gente me dice: Oye, es
que eso es cuestién de mentalidad. Debes tener
una mente positiva y ganadora. No te preocupes,
alrato te alivianas.

Llevo cinco anos siendo positivo y nada de nada.
El sueldo maés alto que he tenido ha sido de diez
mil pesos. Una sefiora me dijo que ese sueldo ha
sido delos més bajos que hatenido. Me sentitriste.

Terminé la universidad, hice un trabajo de
titulacién que me costé mucho trabajo, quiza por
eso se llama asi.

Tengo buena relacién en los trabajos que he
estado, pero nunca ha sido suficiente, siempre
me quedo en el mismo lugar. La verdad ya me
cansé. Para colmo, hace unas semanas me dio
hepatitis. Carajo, por qué a la gente jodida se la
joden mas. No sé a dénde voy a llegar con todo
esto. Nadie sabe. No encuentro respuestas desde
hace mucho. Me siento estancado, abrumado,
sin rumbo. Quise tomarme unas “vacaciones’,
descansar un poco. El gusto de estar en mi casa
solamente duré quince dias. [..contintal
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Resistir también es escribir

Texto completo via QR

Nicolds dela Cruz | ENP
Plantel 9

Nicolas de la Cruz

Escuela Nacional Preparatoria Plantel 9

Todo comenzé en la infancia, en ese pantano
donde la memoria y la herida se revuelcan
hasta ser lo mismo. Mi madre, Isaura Patricia,
me ensen6 de dénde sangro, no con cuentos de
hadas ni con mapas de papel, sino con su voz
astillada y las grietas de sus manos. Me hablé de
Gerdénimo de la Cruz, de Rufina Garcia, de Na'
wee siom, mis abuelxs, con el temblor de quien
invoca fantasmas en un altar improvisado. Me
dijo: vienes de Suljaa, un lugar que otros llaman
Xochistlahuaca, un sitio donde la tierra se abre
en amuzgo y el sol cuelga en hilos sobre cuerpos
descalzos que aprenden a sangrar con dignidad.

Un pueblo de resistencia, si, pero también de
costras que nunca cierran. Porque resistir se
conjuga en pasado, presente y futuro con sangre,
saliva y llanto seco. Mi madre dejé Suljaa’, o creyo

hacerlo, y vino a la ciudad cargando el cadaver
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La sangre también

de lo que no se suelta. Aqui, donde las banquetas
desgarran las plantas de los pies, donde las
miradas cortan mas profundo que los machetes,
suvoz se volvié eco de eco. Aqui, donde portar un
huipil era abrirse el pecho para que el cuchillo de
la burla entrara hasta las costillas. Aqui, donde
la lengua de su madre fue carne expuesta al
mercado del silencio.

Y atn asi, resistié. No como las heroinas de
bronce, sino como se resiste en la podredumbre
diaria: con las unas llenas de tierra, con las
lagrimas tragadas, con el grito apretado en la
garganta hasta volverse un tumor. Crié a tres
hijxs, Daniel, Valentina y yo, ensenandonos a no
olvidar, mientras todo a nuestro alrededor pedia
a gritos nuestra amnesia. Nos hablé de nuestrxs
muertxs como quien pasa lista en un cementerio.

[...continual
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Universidad
momaseualtlakentia

“Ser indigena no es folclor, es historia
atravesada de despojo y resistencia”

Texto completo via QR

Chimalakatl Soledad Flores Bautista

Facultad de Ciencias Politicas y Sociales
Tle mas.

Nama niuala nimitstenkaua nokuamekatl nokue-
solkokolistli ne tlamantli itoka universidad indi-
gena. Kenke kuamekatl? pampa axa tsapotl yon
kuaxilotl yon xochitl. Nipeua. Se universidad
axkan elis indigena pampa ya kineki tla nochi
chinankomejkichiua inaxka kaltlamachtili, tlach
kinekij, tlachketl monekij uan kenijki maseual-
mej mosenkauaj.

Ouij tielij indigena, eli mas tlan tikamauiaj seyok
tlajtolikajyotl, eli mas tlan timotlakenti moma-
seualyoyomitl, elimastlanti'ijtsoma o tisintooka.
Axkan nelia san folklor. Tojuantij intoka endigena
pampa yeuaja koyomej uan ajkia tlanauatiaj
techtlachtekiliaj,
techtlachtekiliaj totlali tomilaj, techmikiaj, uan
katsanochimikistlitojuantijnojuanikati'itstoke;.

techmakiliaj, techilkauiliaj,

Nimachilia nochi kaltlamachtili kinpixtokej
ichikaualistli tlachketl kichiua ka matilistli. Uan

miyak universitarios kichijkej uextik tlamantli
techpaleuiaj. Yeka mochikaualistli axkana motoka
indigena. Nejnelia nineltoka mas uextik tekitl
kipixtok universitarios eli istokej ka pueblos uan
originarios: moixtliol,
monakas, moyeka, moma, motsonteko, mokamak,

barrios Xikintenkauili

uan nelia, mo yoltsi.

Axunka universidades indigenas, eltoka kalt-
lamachtili
nojua machiliaj uan neltlachilia yolo tlateuiaj.
Kinakompanaroaj chinankomej tlateuiaj. Uan

itlamachtianij uan momachtianij

tlan kena eltokaskia, nijmatia koyotlanauatijke-
mej kitopeuaj, nijmatia axkana kinkuatepeua uan
kinkixtiaj imomachtianij, nijmatia kamauiskiaj
uan nextiliskiaj mas tlen ejpouali uan chikueyi
tlajtolijkayotl, kitekiuiskiaj
chikaualistli uan ieso uan itlajtol para tlamis

nimatiaj nochi

genocidios uan guerra. [...contintal
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yolo ipan Tehicapan

Habitar la ciudad no borra mis
tradiciones

Texto completo via QR

Itzel Guzman Lara |
FCPyS

Itzel Guzman Lara
Facultad de Ciencias Politicas y Sociales

Altepeilhuitl

Al ingresar a la universidad, un sueiio se hizo
realidad, pero mudarme a la Ciudad de México
me mostro el gran anhelo que siempre tengo por
volver a mi tierra.

Soytepozteca,originariade unbarriomuyunidoy
cuetero, conocido por siempre realizar coatequitl
(trabajo comunitario). Cada fiesta, reunion, baile
u oracién retine a personas mayores, juventudes
e infancias, generando un sentimiento profundo
de compartir, sembrar y cosechar en conjunto.
Por otra parte, la pirotecnia ha sido parte
fundamental de mi vida: recordar la molienda de
polvora, ver ala gente preparar los munecos para
el castillo de dia y esperar a la banda de viento
que acompana el recorrido de los toritos rumbo
alaiglesia.

Lasfiestas no solo celebran bautizos, bodas, quin-
ceanos o a los patrones del barrio, sino también
acontecimientos cotidianos: un cumpleanos, el

Ly

alta del hospital, un egreso escolar o simplemen-
te reunir a familiares y amistades. Asi, las fiestas
generan un sentimiento profundo de estary cele-
brar aquello que a veces, con prisa, se pierde en la
ciudad: la vida.

La ciudad tiene distintos tipos de organizacion,
pero también de enajenacién. Se percibe en la
cara de las personas, con el alma ida y el rostro
siempre hacia adelante, buscando una mejor vida.
;Tiempo para fiestas? Eso depende de la calle,
colonia, barrio o alcaldia.

Alllegar avivir al Pedregal de Santo Domingo, mi
sorpresa fue inmediata: no paraba de escuchar
cuetes. Recuerdo que era antes del 6 de agosto y
mi corazon se hacia pequeno por no poder asistir
alafiesta de mibarrio. Sin embargo, en un abriry
cerrar de ojos, vila calle llena de puestos de feria,
que no pude recorrer por tener que ir a clase.

[...continta]




e2d

PROGRAMA UNIVERSITARIO
DE ESTUDIOS SOBRE
DEMOCRACIA, JUSTICIA Y SOCIEDAD

Salem De Jesus
Apolonio | Facultad de
Artes y Diserio

ueblo, mi refugio
mi orgullo

Texto completo via QR
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Diana Lizeth Izoteco Astudillo
Facultad de Estudios Superiores (FES) Aragon

Haber nacido en el Estado de México, rodeada
del ruido, el trafico constante, manifestaciones y
calles interminables, me ha permitido observar
minuciosamentelavidaagitadaenlaque estamos
inmersos. Una rutina veloz que dia a dia llevamos
a cabo para trasladarnos a nuestras ocupaciones;
unavidatan a prisa enla que he crecidoy ala que
me he acostumbrado. Sin embargo, la nostalgia
invade mi corazéon cuando recuerdo mi origen, el
de mis padres, y saber que pertenezco a méas de
un lugar.

Un pueblo originario ha visto nacer amifamilia, y
alcual me siento orgullosa de pertenecer. Aunque
yo no naci ahi, mi corazén, mis costumbres y
tradiciones siempre me hacen querer volver y no
olvidar misraices. Esta perspectiva me hallevado
avivir a dos ritmos: el de la ciudad, con su prisa, y
el del pueblo, donde todo respira méas lento. En esa
mezcla radica mi esencia.

La nostalgia me recuerda a donde
pertenezco

;Como describir el sentimiento de haber crecido
escuchando a mis padres hablarnos en nahuatl?
Esa lengua que se niega a apagarse, presente
desde la voz de mis ancestros, es un eco que
resiste al paso del tiempo y a la prisa del olvido.
Cada palabralleva consigo la nostalgia de nuestra
historia.

Cada vez que pruebo la comida que mi madre
prepara, recuerdo las recetas unicas que ella
aprendi6 de mi abuela. Esos sabores propios del
pueblo nos enseflaron a apreciar y preservar
nuestras tradiciones desde ninos. El entusiasmo
recordar las festividades vy
costumbres de mi tierra acelera mi corazén.

que siento al

Los videos y fotos son mi manera de mantener
viva el alma de nuestra gente y de revivir ese
entusiasmo, incluso cuando estoy lejos. La
emocioén se intensifica cada vez que me pongo en
marcha para regresar a mi pueblo. [...contintia]
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Viajes interiores

cComo crear una ciudad indigena?

Maria Edith Montalvo
Sanchez | Facultad de
Derecho

Héctor Saul Bravo Rosete
Facultad de Filosofia y Letras

Fui, he sido y seguiré siendo un caracol llevando
mi casa a todas partes, pero a veces también
tlaconete sin casa, remedo de lombriz sin
caparazén. Soy de esos que encontraron en el
transporte publico una casa mas. Donde pasé
mas de una parte de mivida, una pieza durante el
bachillerato, otra en la licenciatura y una mas en
la especialidad, entre 4 y 5 horas al dia de lunes a
viernes. Eso si el dios del transito era benévolo y
el dios de la lluvia no hacia de las suyas, o alguna
manifestaciéon, o algin socavén, accidente o
minucia en el camino. En la combi, metro o micro
comi, lei, estudié para exdmenes y me enamoré
varias veces. Era comun el ritual de pasar el
pasaje desde la puerta trasera hasta el conductor,
elde empujarparaentraralmetromedio segundo
después de que sonara la alarma de cierre de

puertas. Comunes también aquellas habilidades
de citadino para despertar en el momento exacto

antes de llegar al destino. Rituales y habilidades
adquiridas durante mi formacién profesional
como universitario, como historiador.

He sobrevivido como habitante de Tulyehualco,
foraneo de la ciudad y de mi pueblo. Todo queda
lejos, insuficientemente lejos para rentar algin
sitio, pero lo justo necesario para montar el
transporte publico todos los dias, salir de casa a
oscuras y llegar a casa oscuras, salir antes del sol
y llegar después del sol. Me converti en visitante
nocturno de mi hogar y viajero a mis lugares
de estudio y de trabajo. Igual que hicieron mis
padres. Me contaban que antes era mas rapido
llegar a todas partes. Ambos estudiaban en
Ciudad Universitaria y, aunque la distancia no se
incrementé (segun datos cientificos) el tiempo de
traslado haido en aumento constante.

[...continta]
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Ramén Angeles
Martinez | FES Acatlan

Texto completo via QR

Ramén Angeles Martinez
Facultad de Estudios Superiores (FES) Acatlan

Lavida universitaria es un fenémeno fascinante.
Un complejo nudo de emociones puntiagudas y
salvajes: se es joveny alavez, yano tanto, pero los
atardeceres siguen ahi, a veces con sus lluvias de
temporada y sus relampagos brillantes, y otras
con sus arreboles de ensuefio y el viento del
ocaso. Pero a miparecer, es ademas la juventud el
climax del periodo de crisis identitaria por el que
atraviesan cientos de miles de personas en todo
el mundo, v puedo afirmar esto por el sencillo
y basico hecho de que yo me encuentro en ese
periodo de crisis desde hace mucho tiempo. Sin
embargo, no consiento que se piense que mi
indigenismo es la causa de mi gélido sentir y de
mi crisis; creo mas bien que es una bendicién
hereditaria que ahora esla panacea ala nostalgia.
Puedo afirmar que me llena de orgullo saberme
indigenay que amo Xochistlahuaca, el municipio

La palabra de la vida

Xochistlahuaca: la llanura de flores que
me define

de Guerrero que me remite ala cuna de mimadre
y a vestigios del tiempo que fueron bellos por,
precisamente, la inmensa juventud que cargan.

Desde nino viajaba esporddicamente a Xochis,
pero recuerdo con gran carino las visitas hechas
entreel2016yel2022. Enaquel entoncesibamosal
puebloenlasvacacionesdeveranoanuales. Elolor
de la casa de mi tio abuelo Rafael es imborrable,
asi como las noches de canicula en las que yo,
acostado en la hamaca, ocupaba mi delirante
mente en imaginar los labios de Inés. Cursaba
mi primer ano de bachillerato en el Colegio de
Ciencias y Humanidades de Naucalpan y estaba
locamente enamorado de Inés, pues tenia todo lo
que me gustaba; pelo corto, teniido deslavado, de
piel lactea y lunar, con ojos redondos como gato,
de fascinante cuello y dulces manos. [...contintial
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Raices que despiertan

Portar el huipil, el rebozo y las tfrenzas
con orgullo

Mariana Michelle Fierro Castaneda
Facultad de Estudios Superiores (FES) Aragbn

Michele Fierro naci6 en el Estado de México, pero
fue a los dieciséis anos cuando descubrioé que
era poblana. Durante su infancia creyé que en
todaslas familias se hablaba alguna lenguay que,
en vacaciones, se visitaba un pequeno pueblo.
Pensaba que regresar a casa con pan, mole,
fruta, tortillas a mano y pollitos en una caja era lo
habitual. Con el tiempo, esas visitas desaparecie-
rony, con ellas, su conexién con las raices.

Con los anos comprendi6 que no todas las
familias pertenecian a una comunidad indigena.
La sociedad se encargd de mostrarle que era
diferente. Las miradas incémodas al escuchar
a sus padres hablar su lengua materna y los
comentarios sobre los huaraches que usaba la
hicieron callar. Decidié ocultar su origen para
evitar el rechazo.

Anos después, tuvo la oportunidad de volver a

Puebla. Recordé aquel reencuentro con nitidez.

Llegd un 26 de diciembre por la manana a San
José Miahuatldn. El sol brillaba intensamente
y el cielo mostraba un azul profundo, cubierto
de nubes casi irreales. El aire olia a lefia y a
humo, una mezcla que no existia en la ciudad.
Le sorprendio ver que las familias dejaban sus
puertas abiertas sin temor. Las cocinas, sin techo
y con tres paredes, dejaban escapar el humo de la
lefia. Sinti6 una paz desconocida, una tranquili-
dad que solo el campo podia ofrecer.

Elregreso alas tradiciones

Llegd justo en los preparativos de fin de ano y fue
testigo de una de las tradiciones mas alegres: el
Ano Viejo. Las familias elaboraban un muneco
con hojas secas de mazorca y cohetes en su
interior. Al caer la noche del 31 de diciembre,
los amigos recorrian el pueblo con el muneco,
acompanados por musica nortefa y personajes
disfrazados. [...contintia]

Mariana Michelle Fierro
Castanedal FES Aragén
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Jorge Ivan Pefia Rodriguez

Facultad de Ciencias Politicas y Sociales

Desde que era nino mi mayor ilusién fue estudiar
en la Universidad Nacional Autébnoma de México.
Esa aspiraciéon que parecia lejana se convirtid
en realidad cuando a los quince anos ingresé
al Colegio de Ciencias y Humanidades, plantel
Naucalpan. Ese momento marco el inicio de un
camino complejo, pues implico dejar todo lo que
conocia, mi casa, mi familia, mi comunidad en
el municipio indigena de Santiago de Anaya,
Hidalgo, corazén de la cultura Hnahnu del Valle
del Mezquital. Desde entonces comprendi que
cada paso en la universidad significaria cargar
con la ausencia de mi tierra, con la nostalgia del
aire limpio, de la comida, de los animales y las
plantas que nos acompanan, pero también con
la firme conviccién de que estudiar era un acto
de resistencia y un compromiso no solo conmigo
mismo, sino con las y los mios.

La ciudad me recibié con su bullicio y sus luces,
con sus calles donde se entrecruzan miles de
historias, incluidas las de quienes migraron

desde el Mezquital buscando mejores condicio-
nes de vida. Sin embargo, ninguna urbe puede
reemplazar la comunién con la naturaleza que
nos define en lo comunitario. Aqui aprendi que
vivir lejos de mi pueblo no significa desprender-
me de él, sino llevarlo conmigo en cada decisiéon
y en cada palabra. La UNAM, con su diversidad y
sus contradicciones, me ensend que pertenecer a
una comunidad indigena no es un rasgo secun-
dario ni anecdético, sino una raiz profunda desde
la cual miro el mundo.

Ser estudiante indigena en la UNAM es caminar
con dos pies en distintas realidades: uno en la
academia y otro en la comunidad. En lalicencia-
tura de Ciencias Politicas y Sociales, y mas tarde
en el posgrado, reafirmé que nuestra identidad
no puede diluirse en los esquemas rigidos de las
ciencias sociales, que intentan muchas veces
estudiarnos como objetos y no reconocernos
como sujetos que piensan, que sienten y que
construyen conocimiento. [...contintial
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SA qué edad se deja
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universitaria
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Maria Alicia Gonzalez Rodriguez

Facultad de Ciencias Politicas y Sociales

Alos 42 afios, mientras perdia el tiempo mirando
mi Facebook, me encontré con una foto que llaméo
miatencién. Eranuestra actual presidenta; en ese
entonces, Jefade Gobierno dela Ciudad de México.
En el post mencionaba con orgullo: “Les quiero
compartir un recuerdo, calculo que tendria como
50 anios en esta foto”.

No, no piensen mal, no vengo a hablar de politica
ni de su desempertio, sino de lo que esa imagen
provoco en mi.

Ahi, con el celular en la mano, recordé un deseo
que habia olvidado hace muchos anos: estudiar
CienciasPoliticasenla UNAM. Enalgin momento
fue algo que meilusionaba, pero a veceslavidano
trabaja en la misma sintonia de nuestros planes.

Para empezar, mi familia pens6 que no era una
buena carrera. Luego vinieron los problemas
econémicos, que me obligaron a trabajar desde
muyjoven. Me casé, llegd lamaternidad, un empleo
nuevo...y ese anhelo se fue a la caja del olvido.

y estudiante

Pero al ver esa foto, algo cambié en mi. No era
nostalgia; erala sensacion de un sueno frustrado.
Y me pregunté: ;sera que aun puedo?

Esa pregunta me acompand durante muchos
meses. No podia sacarla de la cabeza: ;y si lo
intento? Pero enseguida venian otras voces a mi
mente: ;Y si no quedo? ;Qué ejemplo le daré a mi
hija sirepruebo el examen? ;Tendré tiempo con el
trabajo? ;Y siya norecuerdo nada de la prepa?

Mi cabeza era un caos, pero no era lo tinico que
estaba en crisis. Después de la pandemia, no
lograba estabilizarme: las deudas, la pérdida de
mi hermano y de mis padres, un sueldo que no
aumentaba yla necesidad de darle unavida mejor
amihija...todo esome empujé. Me dije: 1o peor que
puede pasar es no entrar. Y si no entro, siempre
hay una nueva oportunidad. Decidi que, por las
condiciones que atravesaba en ese momento
el SUAYED (Sistema Universidad Abierta y
Educacién a Distancia), era la mejor opcién.
[..continual
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De aqui soy

Hacer comunidad también

Maria Rojas Gregorio
Facultad de Estudios Superiores (FES) Acatlan

Soy estudiante foranea, originaria de Yerbasan-
ta, Mazatlan, villa de flores, Teotitlan, Oaxaca.
Estudié Derecho en el Sistema Universidad
Abiertay Educacioén a Distancia (SUAYED), dentro
de la Facultad de Estudios Superiores Acatlan.

Mi experiencia respecto a la migraciéon fue un
poco complicada; la falta de oportunidades
laborales y el simple hecho de ser mujer repre-
sentaban un reto que debia enfrentar. Eso me
obligb a salir de mi comunidad para buscar
mejores oportunidades. Pausé mis estudios por
unos anos, pero siempre tuve presente que los
retomaria. Creo firmemente que la educacién
es enriquecedora, ya que nos permite sofiar en
grande, romper barreras, descubrir nuestras
capacidades y demostrar que nada es imposible
cuando se tiene determinacién.

Asisto a las asesorias dos veces por semana, los
viernes y sabados. Me gusta convivir y compar-
tir con mis companeros y amigas mis experien-

en la Universidad

cias cotidianas; aprendo mucho de ellos. Cuando
tengo la oportunidad, llevo a mis dos pequenos a
clases; descansamos en el césped y disfrutamos
de nuestros alimentos. Lo que me encanta de mi
universidad es que tiene muchas actividades,
tanto artisticas como deportivas. Los estudian-
tes tenemos acceso a todas estas actividades de
manera gratuita. Ser madre y estudiante no es
facil, pero me acostumbro a los cambios y, sobre
todo, los disfruto.

En la universidad he encontrado programas que
promueven la diversidad lingiiistica y cultural del
pais, como el Programa Universitario de Estudios
de la Diversidad Cultural y la Interculturalidad
(PUIC-UNAM), el cual ofrece becas para los
estudiantes de pueblos indigenas y comunidades
afroamericanas. Aqui encontré un espacio para
compartir mis tradiciones y cultura, y también
me permite conocer las de otros companeros que
provienen de distintos estados. [..contintia]
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Un indigena en la
UNAM

Entre el orgullo de mi origen y la lucha
contra la discriminacion
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Victor Emmanuel Herndndez
Figueroa

Escuela Nacional Preparatoria Plantel 8

Laeducacion en México, paraalgunas familias, es
un privilegio. Diversos factores influyen en ello y
estudiar en uno de los planteles de la UNAM es,
sin duda, unlogro ain mayor. En mi opinién, debe
considerarse una élite académica. Muy poca parte
de la poblacién logra conseguir un lugar dentro
delainstitucién, incluso asumiendo que radiques
en la capital del pais. Si provienes de otro estado
de la republica, el esfuerzo puede ser el doble o el
triple para llegar a estudiar en un nivel como el
que ofrece laUNAM.

Para el ano 2025, aproximadamente 118 mil aspi-
rantes buscaron ingresar al nivel medio superior.
De ellos, alrededor de 35 mil fueron admitidos
en los planteles de las Escuelas Nacionales
Preparatorias (ENP) y los Colegios de Ciencias y
Humanidades (CCH). En el examen de admisién
a la licenciatura del mismo ano, se aceptaron 19

mil 554 estudiantes de mas de 107 mil aspirantes.
Sin embargo, no existen datos publicados sobre
la poblacién indigena que presentd examen y
fue aceptada, a pesar de que en el formulario
de registro previo se incluyen preguntas sobre
pertenencia a un pueblo originario.

Es muy poca la poblacién indigena (o que admite
serlo) que logra llegar a ese nivel. Y no basta con
llegar: también hay que adaptarse a diversas
circunstancias académicas y sociales. Desafor-
tunadamente, algunas de ellas tienen que ver
con acciones discriminatorias, como sobrevivir
a los insultos racistas que se sufren dentro de
la institucién. Se escuchan expresiones como
llamar “dialectos” alas lenguas, usarlos términos
“indigena” o “indio” como insultos o referirse a
nuestra cultura como una “subcultura”.
[...contintia]
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