EXTINCION

Desde la ventana escucho cada uno de mis pensamientos,
desde mis pensamientos escucho cada ventana,
desde cada uno la ventana de mis pensamientos ...

Miro desde mi torre a cada peén del tablero, que buen juego Jests.

Tomando mi café respiro ese miedo de existir,
me alejo de mi reflejo .

Dia 30.
Respiro...

Cada dia veo poco a poco el tablero vacio,
no hay fichas,
no hay gente.

dia 36 doy gracias de estar vivo,

dia 37 doy gracias de estar a salvo,

dia 38, doy gracias y cuento los dias para salir,
dia 39, doy gracias a Dios

dia 40, doy gracias...

dia 41 doy gracias, lloro un poco,

dia 42 doy gracias, rio un poco,

dia 43, doy gracias, respiro,

dia 44 doy gracias, el techo,

dia 45 doy gracias, la planta,

De unas noches para aca observo a mi gato en la ventada, al filo, ahi, quieto,
tranquilo y me acerco como una liviana hoja, quizas quiere volar me pregunto.

Dia 50 no hablo con nadie, se acaba la despensa, el oxigeno de esta casa me
cansa, doy gracias,
(Gracias de qué?



La television me asfixia, creer o no creer.
la noticias no son noticias,
trago videos basura de internet como si fuera esa caja de cereal barato,
frente a la puerta me vuelvo vulnerable.
Regreso a la cocina
tomo el bote de yogurt
y descubro que en verdad tengo miedo.

Morir deberia ser una cita no anunciada.
piensa Lucas, piensa

Pensaré en playa, en cada ola, en la arena de tu piel.

En la arena, en mar, en las personas, en las multitudes, en la infeccion...

Seré una luz muy pronto , mis alas llegaran a océanos infinitos y mi voz quedara
siempre en el recuerdo.

iQue bien juegas Jesus!

estoy seca,

estoy hambrienta,

estoy triste,

estoy sin pensamientos,

estoy en miedo.

Mi gato me dice que sea fuerte.

Mi planta muri6 ayer.

La muerte es la mejor ficha.
La muerte es la vida .

El mundo se regenera.

El mundo vive.

El mundo es mundo sin nosotros.

Es mejor quedarme en casa...



Es mejor no salir,
Pero Jesus, creo que puedo cambiar.
miro la ventana hacia una extincién no avisada,

hacia una cita no agendada.

Deje de contar porque contar me hara mas vieja,

Espero pronto despertar de este suefio..........

por que se que al despertar .............

............. La normalidad sera diferente.



