
¿Que son las pandemias? 

 

¿Que son las pandemias? 

Que me transforman, 

Porque escucho la belleza de ti, 

Madre tierra abandonada, 

Porque soy solidario con mi comunidad, 

Cuando era un total egoísta, 

Porque me siento triste del sufrimiento, 

Yo solo me ocupaba de mi sombra. 

 

¿Que son las pandemias? 

Que revolucionan mi conciencia, 

Soy altamente empático ante las necesidades, 

Valoro a los ancianos, a los enfermos  

Al que mendiga por un lugar en los albergues, 

Al inmigrante que abandona su patria, 

A la diversidad, al que no piensa como yo.  

 

¿Que son las pandemias? 

Que me estaciono para llorar por Ecuador, 

Por los trabajadores sin sueldo en cuarentena, 

Los comerciantes que cierran su fuente de ingresos, 

Los niños asustados en casa, tomando clases en línea.  

Pienso en ellos, pienso en la necesidad de un cambio. 

 

¿Que son las pandemias? 

Que al verme impedido de tomar vacaciones  

Permanezco a reestablecer el orden frente al caos 

No solo moral, también social y económico.  



Me replanteo las oportunidades porque es preciso avanzar, 

Ante la crisis la lucha, ampliar la conciencia para dejar de errar, 

No más confusión, no más frialdad. 

 

¿Que son las pandemias? 

Que me esfuerzo por retomar lo que antes abandoné, 

me siento débil pero fuerte para afrontar la más dura experiencia, 

acepto que el valor se demuestra protegiendo a mis semejantes.  

acepto que las verdades se viven en el día a día,  

hoy es el tiempo de renunciar al odio y darle la bienvenida al amor, 

de abrirle el camino a los seres excepcionales que caminan a nuestro lado.  

 

 

  


